
Protokoll NOK höstmöte 2023-11-13
Plats: Tjalvegården.

Närvarande (Kart – K, Höstmöte – H):
Leif Berggren NAIS (K)
Peter Berggren OKK (K)
Björn Karlsson OKD (K+H)
Per Fröberg Tjalve (K+H)
Ralf Lindgren NAIS (K+H)
Jenny Östlund OKK (K+H)
Marcus Andersson MSI (H)
Marie Andersson (H)
Bertil Wahlqvist IFK (H)
Joakim Pettersson OKD (H)
Ulf Johnsson Skogspojkarna (H)
Mikael Wehlin Skogspojkarna (H)
Lena Malmström Tjalve (H)
Lisa Malmström Tjalve (H)
Lars Danielsson MSI (H)

1. Mötets öppnande
Ordförande Björn Karlsson hälsade alla välkomna och öppnade mötet.

2. Godkännande av dagordning
Dagordningen godkändes av mötet.

3. NOK-arrangemang för 2024
Vi gör ett förslag på NOK program för 2024. Se nedan.

4. Övrigt

Ungdomslördag: Förslag att samköra träning för orange till och med juniorer på ett antal 
lördagar under vintern för våra klubbar. Vi provar med tre tillfällen under vintern. Datum 
och ansvariga klubbar 9/12 OKK, 13/1 Tjalve, 10/2 MSI. Kontaktpersoner för lördagarna 
Marcus Andersson (MSI), Lisa Malmström (Tjalve), Erik Engvall (OKK), Marie 
Andersson (NAIS), Björn Karlsson (Denseln), Olle Lindman (FSOK),  Markus Aserstam 
(SOK), Andreas Hällgren (Hammarkind)

SM-vecka 2025: Förfrågan från SOFT om PreO och MTBO har kommit och vi har under 
dagens mötet ventilerat frågan, men inget större intresse finns från klubbarna att 
arrangera detta under SM veckan som det verkar.

Banor på Peking vintercup, A-F (det kommer finnas en kort och svår bana efter 
önskemål). Ungdomar finns det ner till gul nivå men ingen vit.



5. Datum för årsmöte
12/2-2024 klockan 18.00 i Tjalvegården, Denseln ordnar fika.

Förslag till NOK program 2024

NOK-träningar

9/4 OK Denseln
16/4 Tjalve OK
23/4 Matteus SI
30/4 Finspångs SOK
14/5 OK Kolmården 
21/5 OK Denseln
28/5 NAIS OK
9/7 IFK Norrköping/NAIS
16/7 Hammarkinds OK
13/8 OK Kolmården
20/8 Söderköpings OK
27/8 Tjalve OK
3/9 Matteus SI sprint

Ungdomsserien
14/5 OK Kolmården 
21/5 OK Denseln
28/5 NAIS OK
20/8 Söderköpings OK 
27/8 Tjalve OK
3/9 Matteus SI sprint
21/9 NAIS (på ordinarie tävling)
28/9 Finspångs SOK, stafett

Peking night 2024
1/10 OK Denseln 
8/10 NAIS OK
15/10 OK Kolmården
22/10 Tjalve OK 

Peking vintercup 2024
23/1 Söderköpings OK
13/2 Finspång
12/3 Tjalve
12/11 Söderköpings OK
3/12 Finspångs SOK

Peking vintercup 2025
23/1 NAIS OK
13/2 Matteus SI

Denseln 9/4, 21/5, 1/10
Finspång 13/2, 30/4, 28/9, 3/12
Tjalve 12/3, 16/4, 27/8, 22/10
Kolmården 14/5, 13/8 15/10
Matteus 23/4, 3/9, 13/2-25
NAIS 28/5, 21/9, 8/10, 23/1-25
Söderköping 23/1, 20/8, 12/11 
Hammarkind 16/7
IFK Norrköping 9/7

Lägg ut tävling på Eventor kom ihåg 
att ändra sökning och välj närtävling i 
Eventor 
(www.eventor.orientering.se)

http://www.eventor.orientering.se/

