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NOK program 2010 
 

Våren 
14/3  IFK Norrköping Osäker pga. snön 
28/3 IFK Norrköping Osäker pga. snön 
6/4 OK Denseln  
13/4 NAIS  
20/4 OK Kolmården  
27/4 OK Kolmården  
4/5 MSI  
11/5 Skogspojkarna U-serie 
18/5 OK Kolmården U-serie 
25/5 NAIS U-serie 

Sommaren 
1/7 (tors) NAIS  
3/7 (lör) NAIS  
8/7 FSOK  
13/7 Hällestad  
20/7 Tjalve  
27/7 Hammarkind  
2-4/8 OK Hällen Ej NOK 
5/8 Denseln Stjärnorpssprinten EJ NOK 
10/8 MSI Dag-NM 
17/8 OK Kolmården U-serie 
24/8 FSOK U-serie 
31/8 Tjalve U-serie 

NOK-natt 
28/9 OK Kolmården  
5/10 Denseln  Natt-NM 
12/10 Tjalve  
19/10 Skogspojkarna  

Ungdomsserien 
11/5 Skogspojkarna  
18/5 OK Kolmården  
25/5 NAIS  
17/8 OK Kolmården  
24/8 FSOK  
31/8 Tjalve  
4/9 Denseln (stafett)  

Fördelning 

Denseln 4  
Finspång 2  
Matteus 2  
IFK Norrk. 2  
NAIS 4  
Skogspojkarna 2  
Tjalve 3  
OK Kolmården 5  
Hällestad 1  
Hammarkind 1  

 


